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APROB,
Inspector scolar general,
prof. drd. Sabin-Gavril PASCA

Citre
Unititile de inviigimant preuniversitar din judetul Mures, :
In atentia doamnei/domnului director si a profesorilor de educatie fizicd/antre

Referitor: Festivalul de sport — OK!Sport!, editia a doua

Asociatia ,,Jnimi mari pentru inimi mici” in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judefean
Mures” organizeazi Festivalul pentru copii ,,OK!Sport!”. Organizatorii doresc ca acest eveniment
si se desfisoare anual, un fel de tradific dupd inceperea anului scolar. In acest an scolar
evenimentul este programat simbita gi duminicd, 24-25.09.2022 la Complexul Weekend din Targu
Mures. In anul scolar precedent au participat peste 1500 de elevi, evenimentul bucurdndu-se de un
real succes.

,OK!Sport!” se doreste a fi un Festival pentru copiii care doresc sa incerce ,,pe viu” cat mai
multe dintre sporturile olimpice si cdteva sporturi tradifionale dar ne-olimpice pe care le putem
aduce la Targu Mures in cadrul unei zile dedicate sportului. Respectul pentru sdnatatea generatiilor
care urmeaza nu poate fi inlocuit de nimic i nimic nu poate fi mai important decat un copil sanatos,
o0 generatie sdndtoasa.

Invitafia noastri citre institutia pe care o reprezentagi este in fapt o invitatie la un pateneriat
pentru organizarea acestui eveniment. Organizatorii v oferii in mod gratuit un amplu spatiu
amenajat cu tot felul de sporturi si reprezentatii sportive pentru diferite grupe de varsta, in
schimb dumneavoastrd vi organizati si venii cu copiii in vizitd.

Vizitatorii vor avea acces la experimentarea sporturilor alese ,,pe viu”, adicd acolo pe loc.

Efortul dumneavoastri de a participa la acest eveniment este rasplatit de faptul ca:

e veti primi o diplomi de participare care va {i recunoscuta ca activitate extra-curriculard;

e aveli ocazia de a deschide poarta migcarii si a sportului si acelor copii care poate nu s-

au gandit la acest aspect.

e avénd in vedere intentia ca acest eveniment sa fie organizat anual, vé puteti structura in

viitor programul sportiv Intr-un mod mai previzibil.

Vi rugdm sa ne sprijini{i in organizarea acestui eveniment!

Avizat,
Inspector scolar general adjunct, Intocmit/Redactat,
prof. dr. Fanicd NITA Inspector scolar,
ﬁ? prof. Claudiu-Gabgiel BINDILA
&
intoemit / Redactar BCG/BCG 1 Str. Dr. Victor Babes Nr.11 :
Nr. pagini: | 540097 Targu-Mures
Tel: 0265.213779 Fax: 0265218473
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Sport Ok!

Choose your game!

"Sport Ok!” , aflat la a doua editie, se doreste a fi un Festival pentru copiii
care doresc sd Incerce "pe viu” cat mai multe dintre sporturile olimpice si cateva
sporturi traditionale dar ne-olimpice pe care le putem aduce la Targu Mures in
cadrul unui festival dedicat sportului.

Fiecare copil e bucuros sa descopere. Mai ales un sport despre care a stiut putin sau
nimic.

Fiecare copil are o placere sau are o abilitate, sau o inclinatie spre un tip de
miscare — fiecare copil are dorinta de a performa.

Prin acest festival al sporturilor fiecare copil va avea posibilitatea sa-si
aleaga tipul de sport care i se potriveste cel mai bine.

Asociatia ”Inimi mari pentru inimi mici” (www.salvezinimi.ro) din Targu
Mures s-a nascut din intentia membrilor fondatori de a ajuta — prin toate
mijloacele si resursele care se pot accesa in mod public si transparent — copiii cu
probleme cardiace. Intentia initiald de a furniza sprijin material doar copiilor aflati
in dificultate — fie materiala, fie fizica si/sau spirituala — a nascut o serie de idei
colaterale care converg de fapt in aceeasi directie: am gandit programe de
specializare pentru personalul medical din domeniul cardiologiei pediatrice, apoi
am largit din nou aria de aplicabilitate scopului final si am organizat si un congres
de cardiologie la Targu Mures doi ani la rand, inainte de pandemia de COVID-19.
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Apoi ne-am agezat din nou la masa ideilor si am dezvoltat mai mult
conceptul de ”ajutor”, de ”sprijin” pentru copii. Am realizat cd putem avea un
impact extraordinar asupra sandtatii publice daca gandim in afara granitelor auto-
impuse de a ajuta copiii deja aflati in dificultate. In parteneriatul strategic pe care I-
am incheiat cu agentia de publicitate All Cris din Targu Mures, s-a nascut ideea de
a organiza un eveniment unic in acest moment pentru Romania.

Scop principal:

Readucerea sporturilor in atentia copiilor, dupa o perioada lunga de izolare
Promovarea diversitatii sporturilor si a cluburilor locale si regionale
Promovarea mesajelor de viata sandtoasa si bucurie a miscarii

Scop colateral:

Promovarea fair-play-ului si a performantei in sport / in viata

Implicarea micro-comunitatilor sportive locale in activitati cu caracter public
de largad audienta, interactiunea intre cluburi si sporturi

Constructia pe termen mediu si lung a unei comunitati sportive sanatoase si
puternice la Targu Mures.

Acest eveniment poate avea un impact social pozitiv major pentru sanatatea
publica cu o deosebita relevanta pentru viitoarele generatii.
Se doreste a ramane un eveniment anual, in luna septembrie, dupa inceperea scolii
si concomitent cu inceperea a multor cursuri si cicluri de pregatire sportiva.
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DATA EVENIMENTULUI:
24-25 septembrie 2022, orele 10-15

TARGET:

Copiii intre 3 ani si 14 ani vor avea prioritate (+ insotitori)
Maxim 18 ani

LOC DE DESFASURARE:

Complexul de agrement Week-End si Piscina Olimpica, Targu Mures
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Sport Ok!

Choose your game!

A Sport OKk! egy sportagakat és a mozgast népszerisitd rendezvény,
amelynek célja, hogy minél tobb gyerek a rendezvény helyszinén kiprobalhasson
minél tobbféle sportagat. Olyan sportagakat, amelyeket Marosvasarhelyen
szervezetten, sportklubok keretében mivelni lehet.

A gyerekek esetében nehéz rogton elso valasztasra ratalalni arra a sportagra,
amely mellett évekig is kitart majd, hiszen mozgasigényuk vagy versengési kedvik
évrol-évre valtozik. Ezért szandékunk minél tobbféle sportaghol izelit6t adni, hogy
mindenki megtalalhassa a szamara megfelel6 mozgasformat kortdl, nemtol,
edzettségi szinttél fiiggetlentl, legyen sz6 csapatsportrol vagy egyéni sportagrol.

Hogy a sport élményforras legyen!

A marosvasarhelyi "Nagy szivvel a kis szivekért" Egyesiiletet azzal a
szandékkal hoztdk létre az alapitok, hogy minden lehetséges szellemi és anyagi
eroforrassal segitsék a szivbeteg gyerekek feléptilését. Ez az alapvetd szandék
vezetett el olyan programokhoz, mint az orvosi szakembergarda, - foként gyermek
szivsebész szakorvosok - szakmai tovabbképzése, illetve a Nemzetkdzi Kardiologia
Konferencia megszervezése, amelyet a Covid vilagjarvanyt megel6z6en kétszer
sikertilt Marosvasarhelyre hozni.
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A SportOk! rendezvény, amelyet most készitink el6, nemcsak a beteg
kisgyerekekre fokuszal, hanem minden marosvasarhelyi és Maros megyei gyermek

szamdara szabad hozzaférést biztosit azokhoz a sportagakhoz, amelyeket itthon
muvelni lehet.

Az All Cris reklamiigynokség és rendezvényszervezd céggel partnerséghen
elképzelt esemény - ebben a formaban -, egyediilallonak szamit Romania-szerte.

Kozvetlen célok:

A mozgasra irdnyitani a gyerekek figyelmét
Megismertetni és népszertisiteni a helyi sportokat

Egy egészséges életmoidra és a mozgas oromére iranyitani a figyelmet

Kozvetett célok:

A tiszta verseny és az egészséges versenyszellem promovalasa a sportban és
a hétkoznapi élethen

Teret adni arra, hogy a kis sportklubok bemutatkozhassanak a nagykozonség
el6tt, illetve hogy a klubok egymas tevékenységét is megismerjék

Kozép-és hosszutavon

egészséges mikrokozosségeket
Marosvasarhelyen

épiteni
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A rendezvényt terveink szerint éves rendszerességgel megtartjuk, ennek
hosszutavon jelentds tarsadalmi hatasa lehet a marosvasarhelyi gyerekek, fiatalok
egészségiigyl allapota tekintetében.

Célunk, hogy a sport oromén keresztil minél tobben elsajatitsanak egy
egészséges mozgaskulturat és az ezzel jaro egészségesebb életmdd el6nyeit is
élvezhessék.

A rendezvény tervezett idopontja a jovOben is az iskolakezdés utani id6szak,
amikor a legtobb sportklub is elkezdi a munkat.

IDOPONT:
2022, szeptember 24-25, 10-15 ora kozott

AKIKET VARUNK:

A rendezvény els6sorban a gyerekeknek szol,
3 — 14 éves kor kozotti gyerekek elsobbséget élveznek

HELYSZIN:
Marosvasarhelyi Vikendtelep és Olimpiai Uszoda
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